
지역사회 상생 활동 실적

구분 단위 2023년 2024년 2025년

총 기부금 천원 1,777,364 1,818,879 971,691

주요 활동 실적

어르신 안부를 묻는 우유배달

기부금 천원 772,000 749,000 580,000

수혜 지역 (시·군·구) 개 49 64 70

수혜자 명 4,167 5,682 6,230

하트밀 캠페인
캠페인 참여자 명 1,300 1,200 1,000

하트밀박스 수혜자 명 111 121 203

PKU 가족 성장캠프
기부금 천원 12,000 12,000 12,000

캠프 참여자 (환아가족) 명 164 160 150

하트밀 캠페인 (2013년~)
‘하트밀 굿즈’를 제작·판매하고 판매수익금 전액으로 

선천성대사이상 환아들에 ‘하트밀 박스’를 선물하는 캠페인

어르신의 안부를 묻는 우유배달 (2016년~)
홀로 사는 어르신의 고독사를 예방하기 위해 매일 우유를 배달하여 안부를 

확인하는 공익사업

PKU 가족 성장캠프 (2001년~)
PKU(페닐케톤뇨증) 질환 관리 정보제공 및 가족 간 정서적 유대감 형성을 

지원하는 인구보건복지협의회 주관 PKU 환아가족 캠프



2025년 지역사회 상생 활동 실적 – 어르신의 안부를 묻는 우유배달

구분 수혜 지역(시·군·구) 수혜자

서울 전체 25개 지역 3,003명

전국

경기 김포시, 남양주시, 부천시, 성남시, 수원시, 오산시, 의왕시 7개 지역 529명

인천 부평구, 중구 2개 지역 170명

강원 강릉시, 고성군, 동해시, 삼척시, 속초시, 양양군, 영월군, 원주시, 
인제군, 정선군, 철원군, 춘천시, 태백시, 평창군, 홍천군, 횡성군 16개 지역 957명

대전 동구, 중구 2개 지역 158명

세종 세종시 1개 지역 72명

충북 괴산군, 옥천군 2개 지역 51명

충남 공주시, 논산시, 당진시, 부여군, 서산시, 아산시 6개 지역 702명

대구 북구 1개 지역 35명

부산 동래구 1개 지역 120명

경남 진주시 1개 지역 27명

광주 광산구, 서구 2개 지역 144명

전북 고창군, 정읍시 2개 지역 127명

전남 순천시, 완도군 2개 지역 135명

합계 70개 지역 6,230명

매일유업은 2016년부터 ‘어르신의 안부를 묻는 우유배달(우유안부)’에 함께하여 매년 정기후원 뿐만 아니라 ‘소화가 잘되는 우유’ 배달을 전담하고 있습니다.
2025년에는 약 216만개의 우유로 전국 70개 지역(서울 25개 전 자치구 및 서울 외 45개 지역) 6,230명의 홀로 사는 어르신께 안부를 전했습니다.

※ 수혜 지역 및 수혜자: 2025.12.31 기준

2025년 우유안부 실적



2025년 지역사회 상생 활동 실적 – 하트밀 캠페인 / PKU 가족 성장캠프

매일유업은 국내 약 5만 명 중 1명꼴로 발생하는 희귀질환인 선천성대사이상 환아와 가족들을 위한 다양한 활동을 지속적으로 전개하고 있습니다.
‘하트밀 캠페인’은 2013년부터 진행하고 있으며, 인구보건복지협의회 주관 ‘PKU 가족 성장캠프’에는 2001년 제1회부터 현재까지 지속적으로 참여 및 후원하고 있습니다.

구분 활동 내용 활동 일시 활동 장소 활동 실적

하트밀 캠페인
선천성대사이상 질환에 대한 사회적 인식을 개선하고 환아와 가족들을 응원하기 위한 캠페인

2025년에는 하트밀 굿즈 ‘하트밀 해피 버니 파우치’ 제작 및 판매, 판매수익금 전액으로 환아 연령대를 
고려한 식품·제품들로 구성된 ‘하트밀 박스‘ 선물

12/15 ~ ‘26/2/10 온라인
캠페인 참여자: 1,000명

하트밀박스 수혜자: 203명

PKU 가족 성장캠프
선천성대사이상 질환 중 하나인 PKU(페닐케톤뇨증) 환아와 가족 초청행사 (인구보건복지협의회 주관)
PKU 관련 최신 연구자료 및 질환 관리 정보 공유, 환아 가족 간 정서적 교류와 힐링을 위한 레크레이션, 

환아 맞춤 식사 제공 등 다양한 프로그램 진행
7/10 ~ 7/11 강원 쏠비치 양양

기부금: 12,000천원
캠프 참여자: 150명

2025년 하트밀 캠페인 2025년 PKU 가족 성장캠프
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